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Kontemplation
Donnerstag, 12. November, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 16. November, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Achtsamkeit in Verbundenheit:
Alltags-Spiritualität
Mittwoch, 18. November, 19.00
Zentrum christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 19. November, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 23. November, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 26. November, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Meditatives Bibelteilen
Donnerstag, 26. November, 19.00
Zentrum christliche Spiritualität

Vertiefungstage – Exerzitien und
Kontemplation (ignatianisch)
Samstag, 28. November, 10.00
Vertiefungstage Zentrum christliche
Spiritualität

Stilles Da-Sein
Montag, 30. November, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Meditatives Singen zur Nacht
Dienstag, 1. Dezember, 18.30
Kirche St. Anton, Neptunstrasse 70,
8032 Zürich

Orientierung – Ein Grundbegriff
christlicher Lebensführung
Dienstag, 1. Dezember, 19.00
Kamingespräch Zentrum christliche
Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 3. Dezember, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 7. Dezember, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 10. Dezember, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 14. Dezember, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Einstimmung auf Weihnachten
Mittwoch, 16. Dezember, 19.00
Zentrum christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 17. Dezember, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Vertiefungstage – Exerzitien und
Kontemplation (ignatianisch)
Samstag, 19. Dezember, 10.00
Vertiefungstage Zentrum christliche
Spiritualität

Stilles Da-Sein
Montag, 21. Dezember, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 24. Dezember, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 28. Dezember, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 31. Dezember, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Meditatives Bibelteilen
Donnerstag, 31. Dezember, 19.00
Zentrum christliche Spiritualität

Stille Meditation «Einfach DA sein»
Montag, 11. Januar, 10.00
Katholisches Pfarreizentrum St. Aga-
tha, Bahnhofplatz 3, 8953 Dietikon,
Cafeteria

Vertiefungstage - Exerzitien und
Kontemplation (ignatianisch)
Samstag, 16. Januar, 10.00
Zentrum christliche Spiritualität

Vortrag Geneva Moser
Mittwoch, 20. Januar, 19.00
Weitere Informationen folgen Zen-
trum christliche Spiritualität

Vertiefungstage - Exerzitien und
Kontemplation (ignatianisch)
Samstag, 6. Februar, 10.00
Zentrum christliche Spiritualität

Stille Meditation «Einfach DA sein»
Montag, 8. Februar, 10.00
Katholisches Pfarreizentrum St. Aga-
tha, Bahnhofplatz 3, 8953 Dietikon,
Cafeteria

Vertiefungstage - Exerzitien und
Kontemplation (ignatianisch)
Samstag, 6. März, 10.00
Zentrum christliche Spiritualität

Stille Meditation «Einfach DA sein»
Montag, 15. März, 10.00
Katholisches Pfarreizentrum St. Aga-
tha, Bahnhofplatz 3, 8953 Dietikon,
Cafeteria


