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Stilles Da-Sein
Montag, 28. September, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Meditatives Singen zur Nacht
Dienstag, 29. September, 18.30
Kirche St. Anton, Neptunstrasse 70,
8032 Zürich

Bibel spirituell gelesen
Mittwoch, 30. September, 19.00
Vortrag von Prof. Dr. Christian Rutis-
hauser Zentrum christliche Spirituali-
tät

Kontemplation
Donnerstag, 1. Oktober, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 5. Oktober, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 8. Oktober, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 12. Oktober, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Halt an, wo läufst du hin...
Dienstag, 13. Oktober, 19.00
Kamingespräch mit Andreas Beerli
Zentrum christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 15. Oktober, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 19. Oktober, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Hl. Sophia - Göttliche Weisheit
Montag, 19. Oktober, 19.00
Exerzitien im Alltag Zentrum christli-
che Spiritualität

mehr leben - Informationsabend
Dienstag, 20. Oktober, 19.00
Ruhe und Gelassenheit. Lebendigkeit
in der Routine des Alltags Kirche St.
Martin, Reutlingerstrasse 52, 8472
Seuzach

Verzweifelt Vertrauen
Mittwoch, 21. Oktober, 19.00
Vortrag von Dr. Moni Egger Zentrum
christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 22. Oktober, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Vertiefungstage – Exerzitien und
Kontemplation (ignatianisch)
Samstag, 24. Oktober, 10.00
Vertiefungstage Zentrum christliche
Spiritualität

Stilles Da-Sein
Montag, 26. Oktober, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

mehr leben - Impulsabend
Dienstag, 27. Oktober, 19.00
Ruhe und Gelassenheit. Lebendigkeit
in der Routine des Alltags Kirche St.
Martin, Reutlingerstrasse 52, 8472
Seuzach

Kontemplation
Donnerstag, 29. Oktober, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Meditatives Bibelteilen
Donnerstag, 29. Oktober, 19.00
Zentrum christliche Spiritualität

Wandern - Über den Horizont
hinausschauen

Samstag, 31. Oktober, 08.50
Von Pfäffikon/SZ nach St. Johann Al-
tendorf

Stilles Da-Sein
Montag, 2. November, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Meditatives Singen zur Nacht
Dienstag, 3. November, 18.30
Kirche St. Anton, Neptunstrasse 70,
8032 Zürich

Kamingespräch
Dienstag, 3. November, 19.00
Zentrum christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 5. November, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 9. November, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 12. November, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 16. November, 10.00
Meditation am Montag Zentrum
christliche Spiritualität

Vortrag Margrit und Charlie Wenk
Mittwoch, 18. November, 19.00
Weitere Informationen folgen Zen-
trum christliche Spiritualität

Kontemplation
Donnerstag, 19. November, 07.00
Kontemplation in der Stille Kirche St.
Jakob

Stilles Da-Sein
Montag, 23. November, 10.00


